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Ενθαρρυντικές νουθετικές επιστολές του 
Γέροντος Εφραίμ (Φιλοθεΐτου) σε πνευματικά του 
τέκνα
/ Γενικά Θέματα / Γέρ. Εφραίμ Φιλοθεΐτης-Αριζονίτης / Ορθόδοξη πίστη

(Αποσπάσματα)

* …Χαίρετε και προσεύχεσθε.
Ναι, παιδιά μου, η προσευχή του Ιησού μας, μας διαφυλάττει από τις παγίδες του 
μαύρου διαβόλου. Μας θωπεύει και γλυκαίνει την καρδιά μας, και διώχνει την 
απαίσια αίσθησι των δαιμονικών λογισμών. Χωρίς την ευχή είμεθα νεκροί (και 
πρώτος, εγώ ο άχρηστος).

Αν μας (περισσότερα…)
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