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Μηχανισμοί ελέγχου της παιδικής επιθετικότητας
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Όσο εξαπλωμένη είναι η 

επιθετικότητα ανάμεσα στα παιδιά άλλο τόσο είναι και οι μηχανισμοί που 
μπορούν να την περιορίσουν…

Οι ίδιες θεωρίες που προσπαθούν να εξηγήσουν την επιθετικότητα εντοπίζουν 
επίσης και τους μηχανισμούς που πιθανόν μπορούν να την ελέγξουν 
αποτελεσματικά. Τέτοιοι μηχανισμοί μπορεί να είναι οι εξής: η εξέλιξη ιεραρχικών 
συστημάτων ελέγχου, η χρήση ανταμοιβής και τιμωρίας και η γνωστική 
εκπαίδευση. (Cole & Cole, 2002).

Σύμφωνα με τις εξελικτικές θεωρίες υπάρχει αλληλεπίδραση ανάμεσα στην 
επιθετικότητα και στον σχηματισμό ιεραρχιών κυριαρχίας. Ο F.F Stayer και οι 
συνεργάτες του (1991) επιβεβαίωσαν μια τέτοια σχέση σε παιδιά 3 και 4 ετών 
σ?ένα νηπιαγωγείο. Εντόπισαν ένα μοντέλο εχθρικών συναλλαγών όπου όταν ένα 
παιδί ήταν επιθετικό, το άλλο παιδί σχεδόν πάντα έδειχνε υποταγή κλαίγοντας ή 
υποχωρώντας δημιουργώντας έτσι ένα σχήμα κοινωνικών σχέσεων μέσα στην 
ομάδα όπου επικρατούσε το πιο επιθετικό παιδί. (περισσότερα…)
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