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Πως μπορεί να θεραπευτεί η ακμή χωρίς 
φάρμακα;
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Τώρα πλέον υπάρχει και θεραπεία για την ακμή χωρίς τη λήψη 
φαρμακευτικών σκευασμάτων. Η ακμή είναι το συνηθέστερο 
δερματολογικό πρόβλημα σε εφήβους, τώρα πλέον και σε ενήλικες, οι 
οποίοι πάνω στην απόγνωση τους χρησιμοποιούν απίστευτες μεθόδους 
θεραπείας και αντί να λύσουν επιτείνουν το πρόβλημα τους.

Τα φάρμακα που λύνουν οριστικά το πρόβλημα της ακμής ήρθαν πριν λίγα χρόνια 
στον κόσμο της ομορφιάς και μας γέμισαν ελπίδες. Ωστόσο όπως όλα τα φάρμακα, 
έτσι και αυτά έχουν ανεπιθύμητες ενέργειες. (περισσότερα…)
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