
14 Νοεμβρίου 2012

Ψαρόσουπα (με ροφό, σφυρίδα, μπακαλιάρο ή 
κοκκινόψαρο)
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Για την ψαρόσουπα χρειαζόμαστε:

1- 1,5  kg ψάρια για σούπα (ροφό, 

σφυρίδα, μπακαλιάρο ή κοκκινόψαρο)

1 κρεμμύδι ξερό

1 μεγάλη ντομάτα

3-4 καρότα

3-4 κολοκυθάκια

5-6 πατάτες

(περισσότερα…)
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