
10 Νοεμβρίου 2012

Ευφυής γεννιέσαι ή γίνεσαι;
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Οι επιστήμονες υποστηρίζουν 

πως η ευφυΐα δεν είναι μόνο γραμμένη στο DNA, αλλά είναι και μια 
επίκτητη δεξιότητα.

Όλοι έχουμε παρατηρήσει ότι κάθε παιδί, εκτός από ξεχωριστή προσωπικότητα, 
έχει και διαφορετικές ικανότητες από κάποιο αντίστοιχο της ηλικίας του. Άλλα 
συμπεριφέρονται ακριβώς όπως θα άρμοζε στο ηλικιακό διάστημα που διανύουν, 
άλλα δείχνουν πολύ πιο… προχωρημένα. Πέρα, όμως, από τις έμφυτες ικανότητες, 
τι είναι εκείνο που κάνει τα παιδιά να ξεχωρίζουν και να διακρίνονται αυτές οι 
διαφορές ανάμεσά τους; Ο εγκέφαλος ενός νεογέννητου ζυγίζει μόλις το 1/4 του 
βάρους του εγκεφάλου ενός ενηλίκου, γι’ αυτό και είναι ικανό να ελέγξει μόνο τις 
απολύτως απαραίτητες για τη ζωή λειτουργίες του οργανισμού του, δηλαδή την 
αναπνοή, το κλάμα, τον ύπνο και το φαγητό. Μέχρι το τέλος του πρώτου χρόνου, ο 
εγκέφαλος έχει τριπλασιαστεί σε μέγεθος. Έτσι, το παιδί αποθηκεύει πληροφορίες 
ανάλογα με τις εμπειρίες που βιώνει, και αρχίζει να τις χρησιμοποιεί κατά τη 
διαδικασία της μάθησης. Σύμφωνα με τους επιστήμονες και τις μελέτες που έχουν 
γίνει κατά καιρούς, σημαντική συμβολή στην ανάπτυξη του εγκεφάλου ενός 
παιδιού έχει και το περιβάλλον. (περισσότερα…)
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