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Τα συχνά διαγωνίσματα “ακονίζουν” το μυαλό 
των μαθητών
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις

Κλείστε τα βιβλία 

αμέσως και βγάλτε μια κόλλα χαρτί. Πόσες φορές αλήθεια δεν ακούσαμε με τρόμο 
στα μαθητικά μας χρόνια αυτή την φράση από τα χείλη του άσπλαχνου καθηγητή 
που μας υπέβαλε διαρκώς σε απροειδοποίητα τεστ. Και όμως, μια νέα έρευνα 
αποκαλύπτει πως τα διαγωνίσματα “ακονίζουν” το μαθητικό μυαλό…

Κλείστε τα βιβλία αμέσως και βγάλτε μια κόλλα χαρτί. Πόσες φορές αλήθεια δεν 
ακούσαμε με τρόμο στα μαθητικά μας χρόνια αυτή την φράση από τα χείλη του 
άσπλαχνου καθηγητή που μας υπέβαλε διαρκώς σε απροειδοποίητα τεστ. Και 
όμως, μια νέα έρευνα αποκαλύπτει πως τα διαγωνίσματα “ακονίζουν” το μαθητικό 
μυαλό…

Νέα αμερικανική επιστημονική έρευνα συμπέρανε ότι οι μαθητές που 
υποβάλλονται σε τακτικά διαγωνίσματα, εμφανίζουν βελτιωμένη ικανότητα 
μνήμης και μάθησης, μια ανακάλυψη που αναμένεται να αναζωπυρώσει την παλαιά 
διαμάχη σχετικά με την αποτελεσματικότητα των τεστ στο σχολείο. 
(περισσότερα…)
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