
8 Δεκεμβρίου 2019

Ζαργάνες με σάλτσα φρέσκιας ρίγανης και 
μπαλσάμικου
Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Γαστρονομία

Υλικά

ζαργάνες: 6 τεμάχια, καθαρισμένες από το κεφάλι και το κεντρικό κόκαλο

αλάτι: λίγο

πιπέρι: φρεσκοτριμμένο

ρίγανη: λίγη

ελαιόλαδο: για το άλειμμα
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Για τη σάλτσα

ελαιόλαδο: 200ml (περισσότερα…)
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