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Εγωισμός και ελευθερία στις ανθρώπινες σχέσεις
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

«Να διδάσκεις χωρίς να το δείχνεις,

να πείθεις χωρίς να πιέζεις,

και να οδηγείς χωρίς να σπρώχνεις».

Μ. Παλλαντιος

«Οι σχέσεις -όλων των ειδών- είναι σαν την άμμο που κρατάς στην παλάμη του 
χεριού σου. Αν την κρατάς χαλαρά, με την παλάμη σου ανοιχτή, η άμμος 
παραμένει στο σημείο που είναι. Τη στιγμή που κλείνεις το χέρι σου και το 
σφίγγεις, η άμμος γλιστρά μέσα από τα δάχτυλά σου. Μπορεί να μείνει λίγη, αλλά 
η περισσότερη θα σου σκορπίσει. Έτσι είναι και μία σχέση. Αν την κρατάς χαλαρά, 
με σεβασμό για τον άλλο άνθρωπο και με πνεύμα ελευθερίας, κατά πάσα 
πιθανότητα θα παραμείνει ανέπαφη. Αν, όμως, την κρατάς πολύ σφιχτά, με 
κτητική διάθεση, τότε η σχέση αυτή, σαν την άμμο θα γλιστρήσει και θα χαθεί» 
(περισσότερα…)
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