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Πώς μπορεί να θεωρηθεί χρηστός ο ζυγός και 
ελαφρό το φορτίο; (Αγ. Λουκά, Αρχιεπ. Κριμαίας)
Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Άγ. Λουκάς Συμφερουπόλεως & Κριμαίας ο ιατρός / Θεολογία και 
Ζωή / Ορθόδοξη πίστη

1. Πάλι κάποιος από σας μου έκανε μερικές ερωτήσεις και θα ήθελα  να δώσω 
απαντήσεις. Η απορία του ήταν η εξής· αν υπάρχει ή όχι αντίφαση μεταξύ των δύο 
παρακάτω λόγων του Κυρίου Ιησού Χριστού. Είπε ο Κύριος· «Ο γαρ ζυγός μου 
χρηστός και το φορτίον μου ελαφρόν έστιν» (Μθ. 11, 30). Αλλά είπε και το άλλο· 
«Προσέχετε δε από των ανθρώπων παραδώσουσι γαρ υμάς εις συνέδρια και εν 
ταις συναγωγαίς αυτών μαστιγώσουσιν υμάς· και επί ηγε­μόνας δε και βασιλείς 
αχθήσεσθε ένεκεν εμού εις μαρ­τύριον αυτοίς και τοις έθνεσιν» (Μθ. 10, 17-18). 
Πώς μπορεί να θεωρηθεί χρηστός ο ζυγός και ελαφρό το φορτίο, αν τους πιστούς, 
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σύμφωνα με το λόγο του Χριστού, θα τους παραδώσουν στα δικαστήρια και θα 
τους μαστιγώσουν στις συναγωγές; (περισσότερα…)
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