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Οι συμβουλές του Καισάριου Δαπόντε, του 
Ξηροποταμινού, για το ευ ζην
Γέρ. Ιωσήφ Βατοπαιδινός / Έργα Γέρ. Ιωσήφ / Ορθόδοξη πίστη

Από τους σημαντικούς λογίους του 18ου αιώνα, ο 

κατά κόσμον Κωνσταντίνος, μετέπειτα Καισάριος Δαπόντες (1713 – 4 Δεκεμβρίου 
1784), γεννήθηκε στη Σκόπελο το 1713.

Η οικογένειά του ήταν ιταλικής καταγωγής – Da Ρonte.

Η πολυκύμαντη ζωή του Δαπόντε συνοδεύεται απ΄ ένα εκπληκτικά πληθωρικό, 
ποικίλο και ενδιαφέρον συγγραφικό έργο.

Η ζωή του ήταν πολυτάραχη και το 1746 έπεσε στη δυσμένεια των Τούρκων για να 
καταφύγει στην αυλή του Χάνη της Κριμαίας και το επόμενο έτος φυλακίστηκε 
στην Κωνσταντινούπολη για 20 μήνες, διάστημα που αφιέρωσε στη συγγραφή 
θρησκευτικών ύμνων, επιστολών και εκτενέστερων έμμετρων έργων, όπως ο 
Καθρέπτης γυναικών.

Από τα 26 έργα του τα 18 έχουν τυπωθεί, ενώ τα άλλα διασώθηκαν σε χειρόγραφη 
μορφή στην Ιερά Μονή Ξηροποτάμου, σε βιβλιοθήκες της Ελλάδας, της Αγγλίας, 
της Ρουμανίας, στην Κωνσταντινούπολη και αλλού.

Συνέταξε κυρίως θρησκευτικά έργα – αλφάβητα, ειρμούς, θεοτόκια, μακαρισμούς, 
μεγαλυνάρια, εκκλησιαστικούς κανόνες κ.λπ., αλλά και πονήματα ιστορικού 
περιεχομένου, που διατηρούν την αξία τους και σήμερα. (περισσότερα…)
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