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Μάθε να προσεύχεσαι
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή / Ορθόδοξη πίστη

Anthony Bloom (Metropolitan of Sourozh (1914- 2003))

Αν η απελπισία μας πηγάζει από πολύ βαθιά μέσα μας, αν αυτό που ζητάμε, αυτό 
για το οποίο κραυγάζουμε, είναι τόσο ουσιαστικό ώστε να καλύπτει όλες τις 
ανάγκες της ζωής μας, τότε βρίσκουμε κατάλληλα λόγια να προσευχηθούμε και 
μπορούμε να φτάσουμε στην κορυφαία στιγμή της προσευχής μας, τη συνάντηση 
με το Θεό.

Θα ήθελα να πω κάτι για την «κραυγή» της προσευχής. Φώναζε δυνατά ο τυφλός 
Βαρτίμαιος. Τι λέει όμως το Ευαγγέλιο για τους ανθρώπους γύρω του; 
Προσπαθούσαν, λέει, να τον κάνουν να σιωπήσει. Μπορούμε να φανταστούμε όλους 
εκείνους τους ευσεβείς ανθρώπους με την καλή όραση, τα γερά πόδια, την καλή 
υγεία που περικύκλωναν το Χριστό και μιλούσαν για υψηλά θέματα, για τη 
Βασιλεία του Θεού που έρχεται, για τα μυστήρια των Γραφών, να γυρίζουν προς το 
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Βαρτίμαιο και να του λένε: (περισσότερα…)
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