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Η υπομονή

Γράφει ο Μοναχός Μωυσής, Αγιορείτης

εφημ. «ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ», 16.12.12

. Πολύ απουσιάζει στους βιαστικούς καιρούς μας η αρετή της υπομονής. Οι 
υπομονετικοί συνήθως κερδίζουν. Η ανυπομονησία είναι πηγή αρκετών σοβαρών 
προβλημάτων.

. Η υπομονή στις δυσκολίες της ζωής δίνει πνευματική ωρίμανση. Η υπομονή 
φανερώνει ανδρεία, γενναία και σοφή ψυχή. Οι ανυπόμονοι φοβούνται, δειλιάζουν 
και χάνουν. Οι ασθενείς, οι τραυματίες, οι ανάπηροι, οι άνεργοι, οι φτωχοί, έχουν 
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μεγάλη την ανάγκη της υπομονής. Δίχως αυτή εύκολα απελπίζονται.

. Συχνά λέμε να κάνουν οι άλλοι υπομονή. Δεν είναι πάντοτε τόσο εύκολο. Στο 
Άγιον Όρος εύχονται «καλές υπομονές!». (περισσότερα…)
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