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Χαστούκια και φωνές αρρωσταίνουν την καρδιά 
των παιδιών ‘
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Οι γονείς που χαστουκίζουν τα παιδιά τους ή τους φωνάζουν, τα θέτουν σε 
αυξημένο κίνδυνο εκδηλώσεως σοβαρών προβλημάτων υγείας, όπως η 
καρδιοπάθεια και ο καρκίνος, προειδοποιούν επιστήμονες από το Πλύμουθ.

Οι συνέπειες αυτές είναι οι ίδιες με εκείνες που παρατηρούνται στα παιδιά που 
υφίστανται σωματικούς τραυματισμούς από τους γονείς τους.

Οι ειδικοί εικάζουν ότι ο καταλυτικός παράγοντας είναι το στρες που προκαλεί 
στα παιδιά η βίαιη συμπεριφορά των γονιών τους, είτε αυτή εκφράζεται με 
ουρλιαχτά και χαστούκια είτε με χτυπήματα που προκαλούν και σωματικά 
τραύματα.

Η σχετική μελέτη πραγματοποιήθηκε σε 700 εθελοντές, οι 250 εκ των οποίων 
ήσαν υγιείς, οι 150 έπασχαν από καρκίνο, καρδιοπάθεια ή άσθμα και οι λοιποί από 
άλλα νοσήματα. (περισσότερα…)
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