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Αγάπη είναι…
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Ακόμα και ο 

μεγαλύτερος έρωτας της ζωής μας μπορεί κάποια στιγμή να ξεχαστεί, 
όμως η αγάπη για τα παιδιά μας, μας ακολουθεί για πάντα. 

Μάθετε πώς αναπτύσσεται αυτή η σχέση στο πέρασμα του χρόνου.
Πολλές γυναίκες συνειδητοποιούν ότι είναι τρελά ερωτευμένες με το μωρό τους, 
όταν ακόμα η πιο σαφή εικόνα που έχουν γι’ αυτό είναι κάτι ασπρόμαυρες 
«μουτζούρες» από έναν υπέρηχο.

Είναι η φύση που έχει προνοήσει για να τεθούν οι βάσεις αυτής της πολύ 
ιδιαίτερης σχέσης.

Οι ορμόνες της εγκυμοσύνης είναι υπεύθυνες, ανάμεσα σε χιλιάδες άλλα 
πράγματα, γι’ αυτό το αίσθημα ευφορίας, αδημονίας και πελώριας λαχτάρας που 
νιώθουν οι μέλλουσες μαμάδες, αίσθημα που γίνεται όλο και πιο δυνατό καθώς η 
μέρα του τοκετού πλησιάζει και όλο και περισσότερη ωκυτοκίνη εκκρίνεται στον 
εγκέφαλό τους. Η ορμόνη αυτή είναι που ωθεί μια έγκυο λίγες μέρες πριν από τον 
τοκετό να νιώθει την ανάγκη να τακτοποιήσει το σπίτι, να φτιάξει το δωμάτιο του 
μωρού, να ανοίξει χώρο στη ζωή της για αυτό το μικροσκοπικό πλάσμα – αυτό που 
οι ψυχολόγοι ονομάζουν «σύνδρομο της φωλιάς». (περισσότερα…)
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