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Η κατάθλιψη χτυπάει και τα παιδιά- ποια τα 
συμπτώματα
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Η κατάθλιψη δεν 

γνωρίζει ηλικίες.

Η κατάθλιψη θα χτυπήσει εξίσου εύκολα την ψυχή ενός ενήλικα με την 
ψυχή ενός παιδιού, ή ενός εφήβου.

Το σημαντικό είναι να μπορέσουν να καταλάβουν οι άλλοι ποια είναι τα 
σημάδια της όταν πρωτοεμφανίζεται για να μπορέσουν με τη βοήθεια 
ενός ειδικού να την αντιμετωπίσουν. 

Τα τελευταία χρόνια μάλιστα η κατάθλιψη χτυπάει όλο και περισσότερα 
παιδιά και εφήβους. Ποια όμως είναι αυτά τα σημάδια; (περισσότερα…)
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