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Γεμιστό φιλέτο κοτόπουλο με σάλτσα παρμεζάνα
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Υλικά:

2 φιλέτα κοτόπουλο
2 φέτες μπέικον
1 φέτα τυρί του τοστ ημίσκληρο
50 γρ. τριμμένη παρμεζάνα
200ml κρέμα γάλακτος light
1 κ.σ. βούτυρο
1 κ.σ. λάδι
3 πατάτες
αλάτι
πιπέρι (περισσότερα…)
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