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Τζόγος και εξάρτηση: Η λεπτή «πράσινη» γραμμή
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

 Γράφει ο Θέμης Γύπαρης

Περασμένα μεσάνυχτα της παραμονής Πρωτοχρονιάς. Βρίσκεστε σε σπίτι με 
φίλους και συγγενείς και κόβετε την παραδοσιακή βασιλόπιτα. Εν μέσω ευχών για 
το νέο έτος ακούτε τη φωνή του σπιτονοικοκύρη, που καλεί όλους να 
συμμετάσχουν στο πατροπαράδοτο έθιμο: ‘Ελάτε να το ‘στρώσουμε’ για το καλό’. 
Τα τραπουλόχαρτα βγαίνουν από το συρτάρι, τα χρήματα από την τσέπη και το 
παιχνίδι ξεκινά…

Βεβαίως, η παραπάνω εκδοχή αποτελεί την πιο ήπια μορφή του τζόγου, εκείνη που 
συνήθως δεν προκαλεί την απώλεια περιουσιών, ούτε καταστρέφει οικογένειες. 
Όμως με αφορμή τα Χριστούγεννα, μια μερίδα ανθρώπων αφήνει ανεξέλεγκτο το 
πάθος για τα τυχερά παιχνίδια και οι συνέπειες τις περισσότερες φορές είναι 
ολέθριες. (περισσότερα…)
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