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Αρωµατικός άρτος της κυρίας Κατερίνας
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Υλικά

 

1.750 γραμμ. αλεύρι (1 κιλό αλεύρι μαλακό, 750 γραμμ αλεύρι σκληρό)
600 γραμμ. ζάχαρη
1¼ ποτήρι νερούκαλαμποκέλαιο
1 περγαμόντο ή πορτοκάλι (ξύσμα)
1 κ. γλ. κοφτό μαστίχα κοπανισμένη
1 κ. γλ. κοφτό μαχλέπι κοπανισμένο
1 κ. γλ. μπέικιν πάουντερ
1½ φακελάκι ξερή μαγιά (σκόνη)
3 κ.σ. σουσάμι
νερό όσο σηκώσει (περισσότερα…)

/var/www/diakonima.gr/cat=92
http://www.diakonima.gr/wp-content/uploads/2013/01/arwmatikos-artos-tis-kurias-katerinas1.jpg
http://www.diakonima.gr/2013/01/16/αρωµατικός-άρτος-της-κυρίας-κατερίνα/
http://www.diakonima.gr/2013/01/16/αρωµατικός-άρτος-της-κυρίας-κατερίνα/

