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Οι μυρμηγκιές κολλάνε; Τι είναι, ποιοί 
κινδυνεύουν και πώς αντιμετωπίζονται; 
(φωτογραφίες)
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Η μυρμηγκιά ή μυρμηκία είναι 

ένα ακίνδυνο εξόγκωμα στο δέρμα.

Οι περισσότερες μυρμηγκιές εμφανίζονται το καλοκαίρι, λόγω 
της αυξημένης επαφής κατά τη διάρκεια δραστηριοτήτων, 
όπως το κολύμπι και η κατασκήνωση.

Εμφανίζεται συνήθως στα χέρια και στα πόδια, αλλά ενδέχεται να αναπτυχθεί και 
σε άλλα μέρη του σώματος. Οι συνηθισμένες μυρμηγκιές μοιάζουν κάπως με 
κουνουπίδι. Το 50% περίπου των μυρμηγκιών εξαφανίζεται μέσα σε δύο χρόνια 
χωρίς θεραπεία. Ωστόσο, είναι ιδιαίτερα μεταδοτικές και προκείμενου να 
εμποδίσετε την εξάπλωσή τους, θα πρέπει να τις αντιμετωπίζετε αμέσως και να 
αποφεύγετε την άμεση επαφή του δέρματος με άλλες μυρμηγκιές. Συχνά, οι 
μυρμηγκιές επανεμφανίζονται και αυτό συμβαίνει συνήθως όταν δεν λαμβάνετε 
αυτές τις προφυλάξεις. (περισσότερα…)
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