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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Ο Άγιος Μάξιμος ο Ομολογητής γεννήθηκε το 580 στην Κωνσταντινούπολη από 
επιφανή οικογένεια και έλαβε την ανώτερη για την εποχή του μόρφωση. Ο 
αυτοκράτορας Ηράκλειος (610-641) τον προσέλαβε αρχικά ως αρχιγραμματέα του 
αλλά λίγα χρόνια αργότερα παραιτήθηκε και εκάρη μοναχός σε μονή της 
Χρυσούπολης απέναντι από την Κωνσταντινούπολη. Εκεί εκλέχτηκε ηγούμενος και 
απέκτησε πιστό μαθητή τον Αναστάσιο που τον ακολούθησε σε όλη του τη ζωή. Το 
624 βρίσκεται για δύο χρόνια στη Κύζικο, ενώ το 626 φεύγει για την βόρεια 
Αφρική. Για αρκετό χρονικό διάστημα (περισσότερα…)
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