
22 Ιανουαρίου 2013

Πώς να μεγαλώσετε ένα ήρεμο μωρό
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Ένα ήρεμο μωρό είναι το 

όνειρο κάθε μητέρας. Και η ηρεμία δεν είναι απλά ένα χαρακτηριστικό της 
προσωπικότητάς του. Διδάσκεται από τον πρώτο κιόλας χρόνο της ζωής του.

 

Από την πρώτη στιγμή που το μωρό σας βλέπει το φως, νιώθει πως βρίσκεται σε 
έναν κόσμο άγνωστο.

Ο μόνος φάρος που μπορεί να του δείξει το «δρόμο» για το νέο του σύμπαν είστε 
εσείς. Μέσα από εσάς θα μάθει να νιώθει και να εμπιστεύεται.

Μόλις ανοίγει τα κλειστά του μάτια, ψάχνει ασυνείδητα το βλέμμα σας για να 
νιώσει αυτό το αίσθημα ασφάλειας και γαλήνης που τόσο έχει ανάγκη.

Στην αρχή της ζωής του, το μωρό σας είναι αρκετά μπερδεμένο. Όσο δυναμική κι 
αν είναι η προσωπικότητά του, πάντα χρειάζεται να νιώθει την παρουσία σας. 
Αυτό που οφείλετε εσείς να του καλλιεργήσετε είναι η σιγουριά και η 
αυτοπεποίθηση από τους πρώτους κιόλας μήνες της ζωής του, όσο παράξενο κι αν 
σας ακούγεται. Για να το καταφέρετε, χρειάζεται να είστε πάντα «δίπλα του», να 
του ενισχύετε τη δυναμικότητα και κυρίως να κατανοήσετε από νωρίς τα «θέλω» 
του.  (περισσότερα…)
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