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Καλαμαράκια ψητά με σάλτσα πιπεριάς
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Από το Βαγγέλη Δρίσκα

Συστατικά

1kg Καλαμάρι ολόκληρο
100 γρ. γαλέτα ή 4 φέτες ψωμί του τοστ τριμμένο
1 κ. γλ. γλυκιά πάπρικα
αλάτι, πιπέρι και λίγο ηλιέλαιο
Για την σάλτσα
1 ψημένη κόκκινη πιπεριά
1/3 φλιτζανιού ελαιόλαδο
2 κ. σ. ξίδι
1 κ. γλ. παπαρουνόσπορο
αλάτι, πιπέρι (περισσότερα…)

/var/www/diakonima.gr/cat=92
http://www.diakonima.gr/wp-content/uploads/2013/02/2009111017919_kalamarpapar3201.jpg
http://www.diakonima.gr/2013/02/08/καλαμαράκια-ψητά-με-σάλτσα-πιπεριάς/
http://www.diakonima.gr/2013/02/08/καλαμαράκια-ψητά-με-σάλτσα-πιπεριάς/

