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Αββά Κασσιανού: περί λύπης και διακρίσεως
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Ορθόδοξη πίστη

α) Στη Φιλοκαλία των Ιερών Νηπτικών οι Άγιοι Μακάριος Νοταράς και 
Νικόδημος Αγιορείτης περιέλαβαν μεταξύ των άλλων αγιοπατερικών 

κειμένων και δύο έργα ενός λατίνου πατρός της Εκκλησίας, του Οσίου 
Κασσιανού.

Γράφει ο π. Βασίλειος Ι. Καλλιακμάνης

Τόσο το πρώτο, «Περί των οκτώ λογισμών της κακίας», όσο και το δεύτερο, «Περί 
διακρίσεως», «αποστάζουν παντοδαπή ωφέλεια και χάρη».
β) Ο όσιος Κασσιανός, προφανώς από τη Ρώμη, ασκήθηκε σε μοναστικά κέντρα 
της Βηθλεέμ και της Αιγύπτου, όπου ήλθε σε επαφή με σπουδαίους ασκητές και 
χαρισματικούς αββάδες. Από αυτούς μυήθηκε στη ζωή του Πνεύματος.

Επισκέφθηκε ακόμη την Κωνσταντινούπολη και υπήρξε μαθητής του Αγίου Ιωάννου 
Χρυσοστόμου.

Μετά την εξορία του Χρυσοστόμου μετέβη στη Ρώμη, ζητώντας συμπαράσταση 
από τον πάπα Ιννοκέντιο Α’ για τον εξόριστο διδάσκαλό του.

Τέλος, ίδρυσε δύο μοναστήρια στην περιοχή της Μασσαλίας. Η Εκκλησία τον τιμά 
στις 29 Φεβρουαρίου. (περισσότερα…)
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