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Γιατί στα μωρά αρέσει να κρύβονται;
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Από: Ελένη 

Χαδιαράκου

Το κρυφτό είναι ένα παιχνίδι μαγικό, που όχι μόνο διασκεδάζει το μωρό, αλλά το 
βοηθάει να «παίξει» με τη φαντασία και να δοκιμάσει τις δεξιότητές του, ιδανικό 
για ένα πλάσμα που ανακαλύπτει τον κόσμο!

Από τον 5ο-6ο μήνα της ζωής του -όταν το μωρό έχει αποκτήσει πια μια 
στοιχειώδη αντίληψη του περιβάλλοντος και η όρασή του έχει βελτιωθεί,  αρχίζει 
να κατανοεί πλήρως την έννοια του κρυφτού, αλλά και να διασκεδάζει πολύ με 
αυτό.

Δεν είναι τυχαίο που το «κούκου» είναι μια μαγική λέξη που κάνει κάθε μωρό να 
χαμογελά!

Ο γνωστός θεωρητικός της Γνωστικής Ανάπτυξης Ζαν Πιαζέ, που ασχολήθηκε 
εκτενώς με την επίδραση που έχει το κρύψιμο αντικειμένων στα νήπια, μας λέει 
πως το συγκεκριμένο παιχνίδι τα βοηθά να αντιληφθούν τη μονιμότητα των 
αντικειμένων, ακόμη κι αν δεν τα βλέπουν. (περισσότερα…)
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