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Η Αγία μάρτυς Σοφία καταγόταν από μεγάλη πόλη της Ιταλίας. Ήταν γυναίκα 
σεμνή και ευσεβής. Έμεινε χήρα πολύ νωρίς. Έτσι αναγκάστηκε να εγκατασταθεί 
στη Ρώμη με τις τρεις κόρες της, την Πίστη δώδεκα ετών, την Ελπίδα δέκα και 

http://www.diakonima.gr/wp-content/uploads/2012/09/agiessofiaagapipistielpida02.jpg


την Αγάπη εννέα ετών.

Καθημερινά ανέτρεφε τις κόρες της με ιδιαίτερη επιμέλεια. Συνέχεια τις 
προέτρεπε να μιμούνται τη ζωή της καί να στολίζονται με αρετές. Έβαλε μές στην 
καρδιά τους το φόβο του Κυρίου και τη λαχτάρα της Βασιλείας των ουρανών. 
Πρόσεχε παράλληλα το όνομά τους νά συμβαδίζει με τη ζωή τους. (περισσότερα…)
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