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Από μια ψυχική διαταραχή πάσχει το 20% των 
ανηλίκων
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Οι ανήλικοι στις ΗΠΑ, σε 

ποσοστό έως 20%, πάσχουν από μια ψυχική διαταραχή όπως άγχος, κατάθλιψη ή 
ελλειμματική προσοχή, σύμφωνα με εκτενή έρευνα των ομοσπονδιακών αρχών 
υγείας που δόθηκε σήμερα.

“Το 13 έως 20% των παιδιών ηλικίας 3 έως 17 ετών που ζουν στις ΗΠΑ πάσχουν 
από ψυχική διαταραχή” και η τάση αυτή επιδεινώνεται, γράφουν οι συντάκτες της 
μελέτης αυτής που διεξήχθη από το 2005 έως το 2011.
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Η ελλειμματική προσοχή είναι η διαταραχή που διαγιγνώσκεται συχνότερα (6,8% 
των ανηλίκων), ενώ ακολουθούν διαταραχές της συμπεριφοράς (3,5%), άγχος 
(3%), κατάθλιψη (2,1%), αυτισμός (1,1%) και το σύνδρομο Τουρέτ (0,2%). 
(περισσότερα…)
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