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Για την ημέρα του Αγίου Γεωργίου μερικά ήθη, 
έθιμα και παραδόσεις
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Ορθόδοξη πίστη

Το έθιμο των “Πεχλιβάνηδων”

Στο δημοτικό διαμέρισμα Ολβίου υπάρχει το έθιμο των “πεχλιβάνιδων” Ανήμερα 
του Αγ. Γεωργίου, από το μεσημέρι ομάδα παραδοσιακών οργάνων με νταούλι και 
ζουρνά, περιφέρονται στις γειτονιές του χωριού, όπου καλούν τους κατοίκους να 
παραβρεθούν στους αγώνες πάλης, όπου νεαροί παλαιστές από διάφορα μέρη της 
Β. Ελλάδος, γνωστοί και ως «πεχλιβάνηδες» (που σημαίνει “παλαιστής” στην 
τουρκική γλώσσα), συγκεντρώνονται σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο και αφού 
χωρισθούν σε ζευγάρια, παλεύουν αλειμμένοι με λάδια. Η περιβολή τους είναι 
δερμάτινο παντελόνι μαζεμένο μέχρι τα γόνατα και σφιχτά δεμένο στην μέση, έτσι 
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ώστε να μην μπορεί ο αντίπαλος να του το βγάλει. Ο «Πεχλιβάνης» χάνει όταν 
πέσει και ακουμπήσει η πλάτη του στο έδαφος αλλά και όταν… ο αντίπαλος 
καταφέρει να του κατεβάσει το παντελόνι!!! Το βραβείο του νικητή είναι τα 
χρήματα «μπαξίσι» που μαζεύονται μέσα σε μια πετσέτα που την περιφέρει στο 
κοινό το ζευγάρι παλαιστών που αγωνίστηκε. Εικάζεται ότι το έθιμο ξεκίνησε προς 
τιμήν του Αγίου Γεωργίου και αναπαριστά την πάλη του με το θηρίο.  Το έθιμο 
αυτό το έφεραν οι πρόσφυγες κάτοικοι του χωριού Ολβίου από το Φανάρι της 
Κωνσταντινούπολης, όπου η γιορτή του Αγ. Γεωργίου ήταν επίσημη αργία και για 
Χριστιανούς και για Μουσουλμάνους.
Στην Αράχωβα, ανήμερα του Πάσχα και από το απόγευμα ξεκινάει η περιφορά της 
Εικόνας του Αγίου Γεωργίου την οποία συνοδεύουν περί τα 500 άτομα ντυμένα με 
παραδοσιακές φορεσιές. Την επομένη πραγματοποιείται αγώνας δρόμου των 
γερόντων (ανηφορικός δρόμος), οι οποίοι ξεκινούν από την εκκλησία του Αγίου 
Γεωργίου και φτάνουν στο λόφο. (περισσότερα…)
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