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Κατακάθια από τον καφέ, δεν τα πετάμε. 
Χρησιμεύουν σε 10 πράγματα!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Τα κατακάθια από τον οποιοδήποτε καφέ 

(Ελληνικό, Γαλλικό κλπ) μπορούν να μας χρησιμεύσουν σε πολλά πράγματα!

1. Είναι εξαιρετικό λίπασμα για τα φυτά μας γιατί περιέχουν πολλά ιχνοστοιχεία 
που τα θρέφουν και τα ζωντανεύουν. Ρίχνουμε μικρή ποσότητα 1-2 φορές το μήνα 
στο χώμα της κάθε γλάστρας .

2. Μυρίζουν τα χέρια σου, τα πλένεις με σαπούνι και με τα κατακάθια του καφέ, θα 
ξεμυρίσουν αμέσως.

3. Τα μάτια της κουζίνας, συχνά πιάνουν λίπη από το μαγείρεμα, καθάρισε τα 
τρίβοντας τα με τα κατακάθια του καφέ.
4. Χρησιμοποίησε τα για να διώξεις οποιαδήποτε άσχημη μυρωδιά από την κουζίνα 
σου. Πως; βάλε ένα μικρό μπολάκι με κόκκους καφέ όπου θέλεις και θα φύγουν 
αμέσως οι μυρωδιές. Ειδικά έχουν εξαιρετικά αποτελέσματα για την κακοσμία του 
ψυγείου. (περισσότερα…)
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