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Ο Θεός υπολογίζει την αρετή με την διάκριση και 
όχι με την αδιάκριτη ενέργεια.-Αγίου Ισαάκ του 
Σύρου
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Την ημέρα που θα λυπηθείς για κάποιον άνθρωπο, ο οποίος ασθενεί ψυχικά ή 
σωματικά, εκείνη την ημέρα θεώρησε τον εαυτό σου μάρτυρα, και ότι έπαθες για 
τον Χριστό, και αξιώθηκες την ομολογία Του.
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Καθότι και ο Χριστός για τους αμαρτωλούς πέθανε και όχι για τους δίκαιους.

Σκέψου πόσο μεγάλη είναι αυτή αρετή· στ’ αλήθεια μεγάλη αρετή είναι να λυπάται 
κάποιος για τους κακούς, και να ευεργετεί τους αμαρτωλούς περισσότερο παρά 
τους δίκαιους· αυτό ο απόστολος Παύλος το αναφέρει ως άξιο θαυμασμού· εάν σε 
όλα σου τα έργα μπορέσεις να έχεις την συνείδησή σου καθαρή, μην φροντίσεις να 
εκτελέσεις άλλη αρετή.

Σε όλα σου τα έργα ας προηγηθεί η σωφροσύνη του σώματος σου και η 
καθαρότητα της συνείδησής σου· διότι χωρίς αυτά τα δύο κάθε άλλη αρετή 
θεωρείται μάταια για τον Θεό.

Να γνωρίζεις ότι κάθε έργο που κάνεις χωρίς σκέψη και εξέταση υπάρχει μάταιο· 
καθώς ο Θεός υπολογίζει την αρετή με την διάκριση και όχι με την αδιάκριτη 
ενέργεια.
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