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Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος

Να καταδιώκουμε λοιπόν την αγάπη, όπως παραγγέλλει ο απόστολος Παύλος (Α΄ 
Κορ. ιδ΄ 1). Δεν είπε απλώς να αγαπάμε, αλλά να καταδιώκουμε. Χρειάζεται πολλή 
σπουδή, φροντίδα. Γρήγορα εξαφανίζεται, αλλά είναι και πολύ ταχεία, εύκολη για 
αναχώρηση. Πράγματι, τόσα γεγονότα και πράγματα την καταστρέφουν σ’ αυτή 
τη ζωή. Αν την καταδιώκουμε, δε θα προφτάσει να φύγει, αλλά γρήγορα θα τη 
συγκρατήσουμε*.

 

Όπως ακριβώς τα μεγάλα τραύματα δεν ανέχονται το οποιοδήποτε πείραγμα και 
χειροτερεύουν, όταν κάποιος τα αγγίξει και τα πειράξει, έτσι και η ταραγμένη 
ψυχή, η πονεμένη και αδικημένη, είναι δυσαρεστημένη και δυσφορεί με όλα και 
πληγώνεται από κάθε επιπόλαιο και απρόσεκτο λόγο**.
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Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος

 

* Εις την προς Εφεσίους Λόγος Θ΄ 4, PG 62, 74

** Περί Άννης Λόγος Β΄, Άπαντα των Αγίων Πατέρων, εκδ. Ελλ. Εκδ.
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