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Η Αγία ομολογήτρια του Χριστού Ιραίντα(Osipovna Tikhov)γεννήθηκε το 
1896 σε μία αγροτική οικογένεια στο  Uglich.

Εργάστηκε για κάποια χρόνια ως δασκάλα κυρίως στο Αρχαγγέλσκ.

Το 1922 ο επίσκοπος Uglich,Σεραφείμ καθιέρωσε νυχτερινά θεολογικά 
μαθήματα στα οποία συμμετείχε και ι Ιραίντα

.Το 1931 και το 1934 φυλακίστηκε από τις κομουνιστικές αρχές επειδή 
πρόσφερε βοήθεια σε κατάδικους κληρικούς.

Δεν μπόρεσε να ξαναεργαστεί ως δασκάλα και ηταν ενεργό μέλος της 
ενορίας του χωριού της.

Το 1942 ο επίσκοπος Βασίλειος Πρεομπραζένσκυ,ο οποίος μόλις είχε 
γυρίσει από την εξορία,έμεινε στο σπίτι της.

Εκεί σε ένα δωμάτιο λειτουργούσαν κρυφά,ενώ οργάνωσαν και έναν 
αγιογραφικό κύκλο.

Το 1944 συνελήφθη για αντισοβιετική δράση και καταδικάστηκε σε 
πενταετή κάθειρξη εκτελώντας καταναγκαστικά έργα.
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Εκοιμήθη στις 25 Ιουλίου/7 Αυγούστου 1967
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