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O εμβολιασμός αποτελεί μέρος της Ενεργητικής Ανοσοποίησης, η οποία, μαζί με 
τη Παθητική Ανοσοποίηση συμπληρώνει το παζλ της Ειδικής Ανοσίας του 
ανθρώπου.

Τι όμως είναι αυτό που ονομάζουμε εμβόλιο;

Εμβόλιο είναι η διαμέσου μιας βελόνας, έγχυση νεκρών ή εξασθενημένων 
παθογόνων μικροοργανισμών (ιών ή μικροβίων) στον οργανισμό, με σκοπό να τον 
διεγείρουμε και να φτιάξει μια ασπίδα προστασίας απέναντι σε κάποιες ασθένειες, 
αυτή η ασπίδα είναι τα αντισώματα.

Τα αντισώματα είναι εκείνα τα μικρά ‘στρατιωτάκια’ που προστατεύουν το σώμα 
μας από τις λοιμώξεις. Με λίγα λόγια, σκοτώνουν το ‘εχθρό’ που μας επιτίθεται. 
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