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Παλαιότερα, τα παιδιά δεν φορούσαν σιδεράκια, διότι οι οδοντίατροι δεν λειτουργούσαν προληπτικά 
αλλά κυρίως κατασταλτικά, αλλά και επειδή η ορθοδοντική δεν ήταν τόσο ανεπτυγμένη όσο είναι 

σήμερα. (Φωτ.: http://newsite.dublinbraces.ie/)

Σιδεράκια, στα δόντια τους, χρειάζονται να βάλουν έξι στα δέκα παιδιά 
και ένας στους δυο ενήλικες, σύμφωνα με τελευταίες επιστημονικές 
μελέτες! Η τοποθέτηση, σύμφωνα με τις επιστημονικές μελέτες, δεν χρειάζεται 
μόνο για την βελτίωση της θέσης των δοντιών, αλλά και για την επίλυση άλλων 
σοβαρών προβλημάτων του στόματος.

«Είναι κοινά αποδεκτό πως ένα ωραίο χαμόγελο αποτελεί το διαβατήριο για μία 
καλή Περισσότερα
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