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Σε τι βρίσκεται η χριστιανική τελειότητα
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

“Το μεγαλύτερο και τελειότερο κατόρθωμα, που μπορεί να πή ή να συλλογισθή ο 
άνθρωπος, είναι το να πλησίαση κάπως στο Θεό και να ενωθεί με αυτόν. Λοιπόν, 
εάν εσύ, αγαπητέ μου εν Χριστώ αναγνώστη, επιθυμείς να φθάσης σε αυτήν την 
κορυφή, πρώτα πρέπει να γνωρίσης, από τι αποτελείται η πνευματική ζωή και η 
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χριστιανική τελειότητα . Γιατί, είναι πολλοί, που λένε, Πως αυτή η ζωή και η 
τελειότητα βρίσκεται στις νηστείες, στις αγρυπνίες, στις γονυκλισίες, στις χαμαι-
κοιτίες και σε άλλες παρόμοιες σκληραγωγίες του σώματος. (περισσότερα…)
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