19 NogpBplov 2013

KaAapdpla YERLOTA OXAPaG
/ EnlotApec, Téyxvecg & MoAtTioudc

Kal yedon, KaiL epgavion,...

YALKA ouvTayngG:

- 6 peydAa kaAapdpla (mepimov 300 ypapudpla €KaoTO)
- 90 ypauudpLa TIMEPLEC KOKKLVEG KOUMEVEC 08 AWPI(OEC
- 90 ypaupdpLa TMEPLEC TIPACIVEC KOUMEVEC 0 AwP(dEC
- 90 ypaupdpLa KPEPUOOL EEPD, KOUPEVO O AwPIdEC

- 90 ypOauuapLa VTOUATA, KOUMEVN OE QETEC

- 120 ypapudpla kepaAoTtopl

- 180 ml egatpeTikd napBEvo eAatdAado

- 90 ml xuudg Agpoviov

- QAQTL

- EPL

Tpomog mapaockeLNG - EKTéAeon ocuvTayng

1. MAévovpe Ta KoAopdpla kKot adeltdlovue Ta €vtéoBLa KOl TNV QUUO TOuG. Ta

Tp{Boupe pe To 1/3 TOL XUHOV TOL AEUOVLOD.

2. l'epiovpe 10 KAOBe KOAQUAPL PE 15 ypaupdpla MMEPLEG KOKKLVEG, 15 ypapudpLa
TUMEPLEG TIPACIVEG, 15 ypapudpla KPEPUOOL Eepd, 15 ypaupdpla vtopdta kKat 20
YPAUMEpLa KEQaAOTOPL. Ta 6€vouPE oTNY AKPN (XPNOLUOTIOLODUE L 06ovToyALeida

yla va unv adeldoouy).
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3. Ta yrjvouuEe OTN OYXAPA OE HETPLA QWTLA KOl XA TOTILIIE PQWVOUE.

4. Etopdlouvpe AodOAEpOVO PE TO €AaldAado Kal TO XLPO Tou Agpoviod. OTtav
wnooLv Ta KaAapdpla oepBipovpe plxvovtag To AadoAéuovo KpLo.
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