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Τα 12 πιο επικίνδυνα χημικά που βρίσκονται στα 
καθημερινά αντικείμενα
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις / Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Λίστα με τους 12 πιο επικίνδυνους ενδοκρινικούς διαταρράκτες έδωσαν στη 
δημοσιότητα η Μη Κυβερνητική Οργάνωση «Environmental Working Group» 
και ο Σύνδεσμος «Keep-A-BreastFoundation».

Οι ενδοκρινικοί διαταρράκτες είναι χημικές ουσίες που μιμούνται ή μπλοκάρουν 
τις ορμόνες του οργανισμού προκαλώντας σοβαρά προβλήματα υγείας.

Πρώτη χημική ουσία στη λίστα είναι η δισφαινόλη Α (BPA), η οποία, όπως και οι 
υπόλοιπες ουσίες, βρίσκεται σε μια ευρεία γκάμα πλαστικών αντικειμένων από 
μπουκάλια νερού μέχρι γυαλιά ηλίου, θήκες CD και βρεφικά είδη.

Μάλιστα σύμφωνα με πρόσφατη έρευνα του πανεπιστημίου Στάνφορντ στην 
Καλιφόρνια, η δισφαινόλη Α υπερδιπλασιάζει τον κίνδυνο αποβολής και βλάπτει 
την αναπαραγωγική υγεία των γυναικών.

Δείτε τα υπόλοιπα χημικά που περιλαμβάνονται στη λίστα «Dirty Dozen» με τους 
12 πιο επικίνδυνους ενδοκρινικούς διαταρράκτες:
1) Δισφαινόλη Α (BPA)
2) Διοξίνες
3) Ατραζίνη
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4) Φθαλικές ενώσεις
5) Υπερχλωρικά άλατα
6) Επιβραδυντές φλόγας
7) Μόλυβδος
8) Αρσενικό
9) Υδράργυρος
10) Υπερφθοριωμένες χημικές ουσίες (PFCs)
11) Οργανοφωσφορικά παρασιτοκτόνα
12) Aιθέρες γλυκόλης

Διαβάστε εδώ περισσότερες πληροφορίες για τα επικίνδυνα χημικά.
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