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Γιά τον πειρασμό της απελπισίας στην 

ηγουμένη Ταϊσία: «Ο Θεός επιτρέπει σ  αὐτὸν τον πειρασμό να προσβάλλει τις δυνατότερες φύσεις, 
αυτούς δηλαδή, που είναι πιο πεπειραμένοι στον πνευματικό πόλεμο. Ο εχθρός σου τον παρουσιάζει, 
επειδή βλέπει ότι οι αγώνες σου φθάνουν σ  ἕνα τέλος, ότι ετοιμάζεται για σένα στον ουρανό μία 
ανταμοιβή και θέλει να σε χτυπήσει και να σε ρίξει κάτω μ  ἕνα δυνατό τίναγμα και να σου στερήσει 
έτσι τον στέφανο.

Έχει καταστρέψει πολλούς με την απόγνωση. Να είσαι δυνατή και ανδρεία, να 
πολεμάς τις μηχανορραφίες του εχθρού. Μην παραδίδεσαι. Να σηκώνεις αυτόν τον 
σταυρό με ταπείνωση και αντοχή. Να θεωρείς ότι αυτός ο πειρασμός σου 
παρουσιάζεται, για να μεγαλώσει την ταπεινοφροσύνη σου και ο Κύριος θα σε 
βοηθήσει. Αυτός που έχει θεμελιωμένη την ψυχή του πάνω σε βράχο, δεν θα 
κλονισθεί από τους ανέμους των πειρασμών του εχθρού, καμιά καταιγίδα δεν είναι 
αρκετά δυνατή να συγκλονίσει τα θεμέλια. Εκείνος όμως, που το σπίτι της ψυχής 
του είναι χτισμένο στην άμμο, η ψυχή, που δεν έχει σαν θεμέλιό της την Πέτρα 
Χριστό, εύκολα καταστρέφεται ακόμη και με μία μικρή μπόρα.
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