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Τα ανοιξιάτικα σιτηρά
/ Γενικά Θέματα / Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Σιτηρά: τα πιο σημαντικά φυτά στον κόσμο (μέρος Γ’)
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Καθηγητής Χρήστος Αυγουλάς

Τα ανοιξιάτικα σιτηρά είναι φυτά των θερμών περιοχών της γης και 
κατάγονται από διαφορετικές οικολογικές περιοχές: το ρύζι από την Ν.Α. 
Ασία, ο αραβόσιτος από την Κεντρική Αμερική, το σόργο και το κεχρί από 
την τροπική Αφρική.

Καταλαμβάνουν κάθε χρόνο σε παγκόσμια κλίμακα έκταση περίπου ίση με εκείνη 
που καταλαμβάνουν τα χειμωνιάτικα σιτηρά (3,3 – 3,5 δισεκατομμύρια 
στρέμματα) ή το ¼ των συνολικά στον κόσμο καλλιεργουμένων εκτάσεων (14 
δισεκατομμύρια στρέμματα). Συγκεκριμένα, 1,1 δισεκατομμύρια στρέμματα 
καταλαμβάνει κάθε χρόνο ο αραβόσιτος, 1,3 δισεκατομμύρια στρέμματα το ρύζι 
και από 0,5 δισεκατομμύρια στρέμματα το σόργο και το κεχρί. Περισσότερα   
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