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Γέροντος Ιωσήφ Βατοπαιδινού: «Άσκηση, η 
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Η Σκήτη των Καυσοκαλυβίων στο Άγιο Όρος, αεροφωτογραφία

Πράξη και θεωρία — Λόγοι ωφέλιμοι από την εμπειρία των Πατέρων

Όταν τηρούμε τις εντολές του Χριστού, δεν προσφέρουμε τίποτε σε Εκείνον, γιατί 
δεν έχει από τίποτε ανάγκη και είναι δωρεοδότης όλων των αγαθών. Τους εαυτούς 
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μας ευεργετούμε με το να προξενούμε σε εμάς την αιώνια ζωή και την απόλαυση 
των ανεκφράστων αγαθών. Αποδεικνύουμε με την τήρηση των εντολών τη θεοειδή 
καταγωγή μας και την ευγένειά μας, επειδή δεν δεχόμαστε την κατάπτυστη 
διαστροφή της κτηνωδίας ή της πλάνης. (περισσότερα…)
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