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ΠΡΟΟΙΜΙΟ

Το ζήτημα της κατά τις Κυριακές γονυκλισίας εξακολουθεί να απασχολεί τους 
κληρικούς και τους πιστούς, επειδή για το θέμα αυτό έχουν διατυπωθεί εκ 
διαμέτρου αντίθετες απόψεις.

Υπάρχουν δηλ. εκείνοι που ισχυρίζονται ότι απαγορεύεται από τους Ι. Κανόνες, και 
ειδικά από τον 20όν της Α’ Οικουμενικής, οι γονυκλισίες κατά τις Κυριακές και 
κατά την περίοδο του Πεντηκοσταρίου, διότι δεν συνάδουν προς τον χαρμόσυνο 
και αναστάσιμο χαρακτήρα των ημερών αυτών, μια και οι γονυκλισίες είναι 
εκδηλώσεις μετανοίας και του κατά Θεόν πένθους.

Υπάρχουν και άλλοι που ισχυρίζονται τα αντίθετα, ότι δηλ. το γονάτισμα κατά την 
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ώρα της ευλογίας του Άρτου και του Οίνου, στο “Τα σά εκ των σών…” δεν είναι 
γονάτισμα πένθους, αλλά λατρείας προ του θαύματος που η προσκυνητή Θεότης 
επιτελεί κατ’ εκείνη την ιερή στιγμή.

Υπάρχει επίσης και μία τρίτη κατηγορία θεολόγων που ισχυρίζεται ότι η 
γονυκλισία κατά τις Κυριακές ούτε συνιστάται, ούτε απαγορεύεται. Απλώς γίνεται 
ανεκτή όπου ισχύει και τηρείται. (περισσότερα…)
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