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(Μάρκος Κεφ.ιβ’ Παρ.30)

Να αγαπάς τον πλησίον σου (Ματθαίος ιθ’ 19)

Να είσαι ταπεινός (Ματθαίος ε’ 3)

Να είσαι ειρηνικός και πράος (Ματθαίος ε’ 5)

Να διψάς για δικαιοσύνη (Ματθαίος ε’ 5)

Να είσαι ελεήμων (Ματθαίος ε’ 7)

Να μη φονεύεις (Ματθαίος ε’ 21)

Να μην οργίζεσαι (Ματθαίος ε’ 22)
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Να μην υβρίζεις τον πλησίον (Ματθαίος ε’ 22)

Να μη μοιχεύεις (Ματθαίος ε’ 27)

Να μην επιθυμείς τη γυναίκα του πλησίον (Ματθαίος ε’ 28)

Να μη αντιδικείς (Ματθαίος ε’ 39)

Να αγαπάς τον εχθρό σου (Ματθαίος ε’ 44)

Να συγχωρείς τα αμαρτήματα των άλλων (Ματθαίος στ’ 14)

Να μη θησαυρίζεις (Ματθαίος στ’ 19)

Να μην κατακρίνεις τον πλησίον (Ματθαίος)

Να κάνεις στους άλλους αυτό ακριβώς που θέλεις να κάνουν και οι άλλοι σε σένα 
(Ματθαίος ζ’ 12)

Να θυσιάζεις τη ζωή σου για τον Κύριο (Ματθαίος ι’ 39)

Να μη βλασφημείς το Άγιο Πνεύμα (Ματθαίος ιβ’ 31)

Να τιμάς τον πατέρα σου και τη μητέρα σου (Ματθαίος ιε’ 4)

Να μην πορνεύεις (Ματθαίος ιε’ 19)

Να μην ψευδομαρτυρείς (Ματθαίος ιε’ 19)

Να μην κλέβεις (Ματθαίος ιε’ 19)

Να μη χωρίζεις τη γυναίκα σου (παρά μόνο ένεκα μοιχείας). (Ματθαίος ιθ’ 9)

Να μετανοείς για τα αμαρτήματά σου (Ματθαίος κα’ 31)

Να μη στερείς τον πλησίον σου απ’ ο,τι του ανήκει (Μάρκος ι’ 19)

Να μην είσαι πλεονέκτης (Α’ Προς Ρωμαίους α’ 29)

Να μη φθονείς (Α’ Προς Ρωμαίους α’ 29)

Να μη φιλονικείς (Α’ Προς Ρωμαίους α’ 29)

Να μη μνησικακείς (Α’ Προς Ρωμαίους α’ 31)



Να μη συκοφαντείς (Α’ Προς Ρωμαίους γ’ 8)

Να μην υπερηφανεύεσαι (Α’ Προς Ρωμαίους ιβ’ 16)

Να έχεις υπομονή (Α’ Προς Ρωμαίους ιβ’ 12)

Να είσαι φιλόξενος (Α’ Προς Ρωμαίους ιβ’ 13)

Να μην εκτοξεύεις κατάρες (Α’ Προς Ρωμαίους ιβ’ 14)

Να αποφεύγεις τα αμαρτωλά φαγοπότια και τη μέθη
(Α’ Προς Ρωμαίους ιγ’ 13)

Να μη συμπεριφέρεσαι ως θηλυπρεπής η αρσενοκοίτης
(Α’ Προς Κορινθίους στ’ 9)

Να αγαπάς την αλήθεια (Α’ Προς Κορινθίους ιγ’ 6)

Να είσαι μεγαλόψυχος και ανεκτικός (Α’ Προς Κορινθίους ιγ’ 4)

Να υπομένεις τα ελαττώματα των άλλων (Α’ Προς Κορινθίους ιγ’ 7)
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