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Οι σκέψεις είναι σαν τα αεροπλάνα που πετούν στον αέρα.
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Αν τα αγνοήσετε, δεν υπάρχει κανένα πρόβλημα.

Αν δώσουμε προσοχή σε αυτά, δημιουργείτε ένα αεροδρόμιο μέσα στο κεφάλι μας 
και τους επιτρέπουμε να προσγειωθουν!
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