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Στοματικό διάλυμα για τους μύκητες των ποδιών
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Ένα ποδόλουτρο με …στοματικό διάλυμα για περίπου 15 με 20 λεπτά, δύο φορές 
την ημέρα, μπορεί να σας απαλλάξει από τους μύκητες των ποδιών. Τα 
αντισηπτικά και απολυμαντικά του συστατικά είναι αρκετά ισχυρά, για να 
«επιτεθούν» στους μύκητες, ειδικά αν σκεφτεί κανείς, ότι τα στοματικά διαλύματα 
έχουν χρησιμοποιηθεί σε ποικίλες καταστάσεις, από τη θεραπεία της γονόρροιας 
μέχρι και τον …καθαρισμό δαπέδων. Το στοματικό διάλυμα είναι ιδανικό και για 
τις «φουσκάλες». Απλά, τοποθετήστε λίγη ποσότητα πάνω στη φουσκάλα 2 με 3 
φορές την ημέρα και αφήστε το να στεγνώσει.

Μυστικά των βοτάνων  της  αθωνικής πολιτείας, από πατέρες που ασχολούνται με 
τις θεραπευτικές ιδιότητες των φυτών
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