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Η προσευχή των γραμμάτων
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Άλφα για να Αγαπάω

Βήτα για να Βοηθώ
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Γάμα για να Γαληνεύω

Δέλτα για να Δεηθώ

Έψιλον ο Εξομολόγος

Ζήτα όπως η Ζωή

Ήτα όπως η Ηρεμία

Θήτα όπως λέω Θεός

Ιώτα όπως Ιησούς

Κάπα για να Κοινωνάω

Λάμδα για να Λυτρωθώ

Μι για να Μετανοώ

Νι όπως Ο Ναός

Ξι θα πει πως δεν Ξεχνάω

Όμικρον Ορθοδοξία

Πι όπως η Παναγία

Ρο όπως η Ρωμιοσύνη

Σίγμα όπως ο Σταυρός

Ταυ όπως η Ταπεινώτης

Ύψιλον η Υπακοή

Φι έχει το Φως το Άγιο

Χι έχει ο Χριστιανός

Ψι όπως το Ψαλτήρι

και Ωμέγα η Ωραιότης
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