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Τα ζώα στη ζωή του παιδιού
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Η σχέση του ανθρώπου με τα κατοικίδια ζώα συντροφιάς ξεκίνησε εδώ και πάρα 
πολλά χρόνια όταν άρχισε και η εξημέρωσή τους. Τα παιδιά αγαπούν ιδιαίτερα τα 
ζώα. Τα κίνητρα των παιδιών για απόκτηση ενός ζώου πιθανόν να είναι η παρέα 
και το παιχνίδι. Το παιχνίδι αποτελεί την καλύτερη μορφή μάθησης για τα παιδιά 
καθώς και μια από τις βασικές τους ανάγκες. Όμως τα οφέλη που έχει να πάρει 
ένα παιδί από αυτή τη συμβίωση είναι πολλαπλά σε ψυχοκοινωνικό επίπεδο.

Τα παιδιά που έχουν κατοικίδια ζώα έχουν την ευκαιρία για μάθηση, για ανάπτυξη 
της συναισθηματικής τους νοημοσύνης, για ανάπτυξη του αισθήματος της 
ευθύνης και για περισσότερη σωματική άσκηση. Επίσης έχει παρατηρηθεί ότι αυτά 
έχουν περισσότερη αυτοπεποίθηση και αισθήματα κοινωνικής ευθύνης. 
(περισσότερα…)
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