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Δύο φιλάνθρωποι χριστιανοί επισκέφθηκαν ένα απόγευμα τις φυλακές. Από την 
επίσκεψη διεπίστωσαν, πως οι άνδρες πλεόναζαν και ελάχιστες μόνον γυναίκες 
ήσαν στη φυλακή. Τους δημιουργήθηκε η απορία: Γιατί, άραγε, τόσο μεγάλη 
διαφορά. Την απορία τους έλυσε ο διευθυντής των φυλακών.

— Μη ξεχνάτε, τους είπε, πως στις εκκλησίες είναι περισσότερες γυναίκες και 
ολιγώτεροι άνδρες.

Αυτή είναι η αλήθεια. Όσοι δεν εκκλησιάζονται τακτικά και απομακρύνονται απο 
τον δρόμο του Θεού, ευκολώτερα παραβαίνουν τους νόμους, με αποτέλεσμα οι 
άνθρωποι αυτοί να διαθέτουν πλειοψηφία στις φυλακές. Άλλωστε, αυτό έλεγε και ο 
άγιος Κοσμάς ο Αιτωλός: «Θα έλθη καιρός, που θ’ αδειάσουν οι εκκλησίες και θα 
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γεμίσουν οι φυλακές».

Πως να το κάνουμε; Ο άνθρωπος που ζη μακρυά από τον Θεό είναι ικανός για όλα. 
Και την μεγαλύτερη αμαρτία και το μεγαλύτερο έγκλημα το θεωρεί συχνά μια 
απλή φυσική πράξη.
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