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Κάποτε ένας άπιστος έλεγε στον ιερό Αυγουστίνο:

– Οι εντολές της πίστεως είναι ένα φορτίο που περιορίζει την ανθρώπινη 
ελευθερία. Αληθινά ελεύθερος είναι μόνο εκείνος πού κάνει ό,τι θέλει ο ίδιος.

Κι ο ιερός Αυγουστίνος τού απάντησε με την εξής εικόνα:

– Τα φτερά του χελιδονιού είναι ένα πρόσθετο βάρος στο σώμα του. Όμως, 
ακριβώς χάρη σ’ αυτό το πρόσθετο βάρος, το σώμα του χελιδονιού δεν μένει χάμω 
στη γη, αλλά διασχίζει τους αιθέρες. Το ίδιο συμβαίνει και στον άνθρωπο.

Οι εντολές του Θεού φαίνονται βαριές. Αλλά μονάχα χάρη σ’ αυτές ο άνθρωπος 
υψώνεται από τη λάσπη και τη δουλεία της αμαρτίας στους ουρανούς της θείας 
μακαριότητας και ελευθερίας.
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