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Ermenistan’in Melitini kentinde Firat nehrine yakin bir yerde Pavlos ve Dionisia
adinda bir cift yasamaktaydi. Bu ciftin cocugu yoktu ve bu yuzden cok tzgunduler.
Bu olaydan dolayi sikca aziz Poliefktos kilisesine giderek Tanri'ya onlara bir cocuk
vermesi icin dua ediyorlardi. Gene bir gun dua ederlerken gordukleri bir hayal
onlarin bir cocuk sahibi olacaklarini ve onlara buaylk mutluluk getirecegini
soyliyordu. Dogacak olan cocuklarini Tanriya adayacaklardi. Ve gercektende 377
yilinda Dionisia diinyaya bir erkek cocuk getirdi ve adini Eftimios koydular. Uc yil
sonra babasi vefat etti ancak annesi Tanr’'ya vermis olduklari s6zi unutmadi ve
cocugu Episkopos Evtroio’ya Tanri'ya bagislamasi icin verdi.

Eftimios daha klgcuk yastan gUnahlardan kagmayi 6greniyor ve Tanri'nin istegi
dogrultusunda yasiyordu. Bu yuzden Episkopos onun bu inancini gérdigi zaman
onu Once diakos daha sonrada papaz yapti. Diakoz oldugu zaman aziz 28
yasindaydi. Daha sonra onu Melitinis manastirina basrahip olarak atadi. Aziz
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halktan ve gurultiden uzak bir yerde yasamak istediginden c¢oélde bulunan Lavra
Faran'a gitti. Orada bir magarada Teoktistos adinda bir rahiple beraber Tanri
yolunda yasamaya basladi. Aradan bes yil gectikten sonra iki rahip magarayi
birakarak céle goctuler. Orada baska bir magara bularak oraya yerlestiler. Orada
tek yemekleri vehsi otlardi. Azizlikleri ¢oélun disina kadar tasmisti. Bir ¢cok rahip
glnahlarinin bagislanmasi icin azize geliyor ondan tembih aliyor bir coguda onun
yaninda kaliyordu. Boylece daha sonra bir manastir insa edildi ve Eftimios arkasi
olan Teoktistos’'u manastira basrahip olarak atadi. Aziz ruhsal yonden surekli
gelisiyordu. Bunlarin basinda olaylari dnceden goérebilmede geliyordu. Boylece
Tanr’'nin yardimiyla bir cok mucize gerceklesiyordu. Sarakinon’larin liderinin sakat
bir oglu vardi. Oglunu en iyi doktorlara en UnlU baylcUlere goétardli ancak sonucg
alamadi. Bir giin rliyasinda Aziz Eftimios’'un ona oglunu Hz. isa’nin iyi edebilecegini
soyledigini gordu. Boylece bir kac¢ kolesiyle beraber hemen azizin yanina dogru yola
koyuldular. Azizin yanina vardiklarinda cocuk hemen iyilesti. Yabancilar bu olayi
gorduklerinde saskinliklarini gizleyemediler ve hemen Tanri’ya inanip vaftiz olmak
istediler. Teoktistos 6ldligu zaman Aziz yaklasik olarak 52 yasindaydi. Coldeki rahip
sayisi 80i gecgmisti. Yiyecek yemek az ve manastirin nufusu coktu. Bir gun 400
ermeni manastiri ziyarete geldiler. Boylece rahipler hemen azize giderek onlari
misafir edemeyeceklerini ¢cUnkl orada kendileri icin bile yemek olmadigini
bildirdiler. Aziz dua ettikten sonra rahiplere Tanri’ya guvenmelerini ve depoya gidip
tekrar bakmalarini sdyledi. Gercektende depo ekmek, yag ve sarapla dolmustu.
Rahipler hemen azizin ayklarina kapanarak inagsizliklarindan dolayi1 6zur dilediler.
Aziz sonunu yaklastigini anladigi zaman rahipleri toplayarak onlara son tembihlerini
verdi:

- Kardeslerim, yarin Mesih beni yanina cagiracak. Aranizda sevgi baglari bulunsun
ve butun insanlik adina dua edin.

Bunun ardinda rahiplere yeni baslarinin kim olmasi gerektigini sordu. Herkes
Dometiano adindaki rahibi secti. Ancak aziz kendilerine baska bir bas bulmalarini
cunkii Dometioanos’'un kendisinden 7 gin sonra yanina gelecegini soyledi ve
gercektende oyle oldu. 473 yilinda aziz 96 yasinda iken bir Cumartesi sabahi
gozlerini dunyaya yumdu. Haber cok cabuk yayildi. Azizin cenazesinde Patrik ve
kurultayr bulunmaktaydi. Rahiplerin acisi sevgili basrahipleri ve manevi babalari
icin cok buyuktu. Aziz vefetindan sonrada bir cok mucize daha gerceklestirdi. Azizin
yortusu kilisemiz tarafinda 20 Haziran'da kutlanmaktadir.
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