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Ποιο ζώο κοιμάται είκοσι ώρες το 
εικοσιτετράωρο;
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Το αγαπημένο μαρσιποφόρο ζώο της Αυστραλίας σπάει τα ρεκόρ στον ύπνο! Το 
αξιαγάπητο κοάλα κοιμάται 20 ώρες το 24ωρο και τις υπόλοιπες το ρίχνει στο 
φαγητό! Γενικότερα, βέβαια, το κοάλα είναι ένα ιδιόμορφο ζώο, αφού μπορεί να 
ζήσει χωρίς να πίνει καθόλου νερό, γιατί παίρνει όλα τα απαραίτητα υγρά για τον 
οργανισμό του από τα φύλλα του ευκαλύπτου που τρώει.
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Πρόκειται για ένα από τα πλέον αγαπητά ζώα της Αυστραλίας αλλά και των 
ζωολογικών κήπων όπου ζει, καθώς συγκεντρώνει το ενδιαφέρον μικρών και 
μεγάλων επισκεπτών. Η ανάγκη του για ύπνο έχει να κάνει με τον οργανισμό του 
που δεν δείχνει να έχει και πολλές απαιτήσεις, οπότε η ενέργεια είναι περιττή. Η 
ζωή του περιστρέφεται γύρω από τον ύπνο την ημέρα ενώ τις λιγοστές ώρες που 
του απομένουν το βράδυ τις αφιερώνει στο φαγητό!
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