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Πήρα μια χούφτα δάκρυα
και από την καρδία,
χτύπους που έκραζαν βουβά
το όνομα Παναγία..

Πρόγραμμα και Πατερική
ευχή και ευλογημένο
αναίδεια επενετή
και νουν προσηλωμένο..

Μετάνεια και μέλημα,
εφαρμογή το θέλημα,
το Άγιο του Κυρίου,
σε στίβο μαρτυρίου…

Και έδειξε περιεκτικό
τρόπο να ακολουθούμε.
Κοίταξε το χαμόγελο,
τί άλλο ποιά να πούμε…

Μνάσων ο Παλαιός Μαθητής.


